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...mit Kompetenz und Herz!

Einladung
zum 1. offenen Themenabend fir Eltern:

Medienkompetenz fiir Eltern —

Achtsamkeit im Umgang

mit digitalen Medien

Eltern haben es derzeit nicht leicht. Die
heutige Elterngeneration ist die erste, die
ihren Kindern zum Thema Medien etwas
beibringen soll, was ihr selbst Giberwie-
gend nicht beigebracht worden ist.

In unserem ersten offenen Themenabend
mochten wir lhnen, liebe Eltern, Impulse,
Anregungen, Ideen fiir den Umgang mit
digitalen Medien in der Familie geben, auf
Chancen, Risiken und den Umgang damit
in Hinblick auf das Wohl der Kinder
eingehen. Neben einem fachlichen Vortrag
dazu wird es auch Gelegenheit fiir Fragen,
Diskussionen und den Austausch geben.



Termin:
Dienstag, den 05.11.2019 um 18.30 Uhr,

im AWO-Beratungshaus, Erdgeschoss,
Hort ,,Ameisenhaufen”,
Lutherstrafle 18, Bischofswerda

Das Angebot ist kostenfrei.

Aufgrund der begrenzten Kapazitat bitten
wir um Anmeldung bis zum 15.10.2019
unter:

Tel.: 03594 /7033 13 oder
E-Mail: ezbbiw@awo-bautzen.de

Es freuen sich auf ihr Kommen

Astrid Waldmann

Dipl. Psychologin
Erziehungs- und
Familienberatungsstellen
Bischofswerda/Kamenz

Christiane Schiemank
Dipl. Sozialpadagogin
Suchtberatungsstellen
Bautzen/Bischofswerda
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